
YES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

AMOUNT SPENT:
Less Than $5 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
$5–$9.99 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
$10–$19.99 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
$20–$29.99 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
$30+ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

TYPES:
Instant Win (By Price)

$1 Tickets . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �
$2 Tickets . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �
$3 Tickets . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �
$5 Tickets . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �

BRANDS:
Instant Win

Cash For Life/Gagnant 
à Vie . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �

Bingo+/Loto-Bingo ($2 
Ou $5) . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �

Crosswords/Mots Cachés . . � . . . . . � . . . . . �
Jeu De Mots . . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �
La Poule aux Oeufs d’or 

($2 Ou $5) . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �
Le Banquier . . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �
Scrabble . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �
Wheel Of Fortune/Roue

de Fortune . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �

DRAWS:
Atlantic Choice/Prairie Or
Daily Keno . . . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �

Extra/Encore/Tag/Plus . . . . . � . . . . . � . . . . . �
Jour de paye . . . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �
Lotto 6/49 . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �
Québec 49/Ontario 49/
BC49/Western 649 . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �

Super 7 . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �

$100,000 à Vie . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �
Lotto 6/49 ($10) . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �
Célébration . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �
Poule Country . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �
Poule Gala. . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �
Vie de Millionaire . . . . . . . . � . . . . . � . . . . . �

YES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

None . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
1–2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
3–5 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
6–9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
10–14 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
15+ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

YES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

None . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
1–2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
3–5 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
6–9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
10–14 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
15+ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

KINDS:
In Rolls . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
In Bags . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
In Blister Packs . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

BRANDS:
Altoids
—Mints . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Blitz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Breath Savers . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Campino . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Certs 
—Regular . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Coolmint . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Power . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Chocfuls . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Clorets . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Dare . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Dentyne Fire . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Dentyne Ice. . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Excel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Frisk . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Fruit Waves . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Halls Defense Vitamin C . . . . . � . . . . . . . . �
Halls Fruit Breezers . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Ice Breakers 
—Sours . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Mints . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Jolly Rancher . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
LifeSavers . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Milkfuls . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Scotch Mints . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Smint . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Tic Tac . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Werthers . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Other . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

YES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

None . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
1–2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
3–5 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
6–9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
10–14 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
15+ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

BRANDS: 
Dare Real Fruit Gummies . . . . � . . . . . . . . �
Dare Original/Juicee . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Fruitella . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Fruity Smarties . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
LifeSaver's Gummies . . . . . . . . � . . . . . . . . �
LifeSaver's Gummies Fruit
Splosions . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Jelly Beans . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Juiced Up . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Ju Jubes . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Maynards
—Bassett's Liquorice AllSorts � . . . . . . . . �
—Fuzzy Peach . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Juicy Squirts . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Milkies . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Original Gummies . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Sour Cherry Blasters . . . . . � . . . . . . . . �
—Sour Patch Kids . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Swedish Berries . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Wine Gums . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Mentos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Nibs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Skittles . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Starburst . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Twizzlers . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Other . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

YES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

None . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
3–4 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
5–6 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
7 Or More . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

TYPES:
Breath Fresheners . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Bubble Gum
—Regular . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Sugarless . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Chewing Gum
—Regular . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Sugarless . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Dental Gum . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

FORMS:
Cubes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Pellet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Centre-Filled Pellet . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Stick . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

BRANDS:
Big Red . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Bubblicious . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Bubblicious Bursts . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Chiclets —Assorted . . . . . . . . � . . . . . . . . �

—Sours . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Sugarless . . . . . . . � . . . . . . . . �

Clorets —Regular . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Sugarless . . . . . . . � . . . . . . . . �

Dentyne . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Dentyne Blast . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Doublemint . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

86–12

GAMBLING, CIGARETTES, CANDY, CHEWING GUM

LOTTERY 
TICKETS

PERSONALLY BOUGHT

Past Average
12 Months Month

NUMBER OF TICKETS 
IN AVERAGE MONTH

1 2–3 4+

LOTTERY 
TICKETS

CIGARETTES

PERSONALLY SMOKED

Packs/
Past Past 7

12 Months Days

HARD CANDY/
MINTS

PERSONALLY EAT

Packages/
Past Past 7

6 Months Days

HARD CANDY/
MINTS

PERSONALLY EAT

Most Others
Often Sometimes

CHEWY CANDIES

PERSONALLY EAT

Packages/
Past Past 7

6 Months Days

CHEWY CANDIES

PERSONALLY EAT

Most Others
Often Sometimes

CHEWING GUM

PERSONALLY CHEW

Packs/
Past Past

6 Months 7 Days

CHEWING GUM

PERSONALLY CHEW

Most Others
Often Sometimes

SPECIAL EDITIONS

PAST 12 MONTHS

1 2–3 4+



BRANDS (Continued):
Excel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Excel Fuse. . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Excel White . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Extra . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Freedent . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Hubba Bubba . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Ice Breakers Gum

—Cubes . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Sours . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Juicy Fruit Stick . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Juicy Fruit Pellet . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Mentos Gum . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Stride . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Trident . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Trident Splash . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Trident White . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Wrigley's 5 . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Wrigley's Spearmint . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Other . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

YES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

None . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
1–2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
3–5 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
6–9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
10–14 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
15+ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

TYPES:
Cashews . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
Walnuts . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
Peanuts . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
Almonds . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
Sunflower Seeds . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
Mixed Nuts . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

BRANDS:
Planters . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Spitz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Munchies Nuts . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Store Brand . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Other . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

YES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

None . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
1–2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
3–5 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
6–9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
10–14 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
15+ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

TYPES:
Regular Single Bars/Packs . . . � . . . . . . . . �
King Size . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Family Bars . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Treat Size (Minis) . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Multi-Packs/4 Bars . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Bagged Chocolate/Candy . . . . � . . . . . . . . �
Snack Boxes . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Stand Up Bags (Wrapped 
Chocolate) . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

BRANDS:
100 Calorie . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
3-Musketeers . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Aero . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Aero Caramel . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Aero Chunky . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Aero Peppermint . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Aero Singles . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
After Eight . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Big Turk . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Bounty . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Butterfinger . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Cadbury Almond . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Cadbury Burnt Almond . . . . . . � . . . . . . . . �
Cadbury Caramilk Minis . . . . . � . . . . . . . . �
Cadbury Coconut . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Cadbury Creme Eggs . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Cadbury Dairy Milk Bubbly. . . � . . . . . . . . �
Cadbury Flake . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Cadbury Fruit & Nut . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Cadbury Fruit & Nut Dark . . . � . . . . . . . . �
Cadbury Hazelnut . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Cadbury Mini Eggs . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Cadbury Peanut Butter . . . . . . . � . . . . . . . . �
Cadbury Peanut Butter Minis . . � . . . . . . . . �
Cadbury Premium Dark . . . . . . � . . . . . . . . �
Cadbury Thins . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Caramilk Dark . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Caramilk Regular . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Cherry Blossom . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Coffee Crisp . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Coffee Crisp Singles . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Cote D'Or . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Crispy Crunch . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Crunchie . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Dove Caramel . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Dove Dusk . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Dove Milk . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Eat More . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Ferrero 3-Piece . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Ghirardelli . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Glosette —Peanuts . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

—Raisins . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Godiva . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Green & Blacks . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Hershey Almond & Toffee . . . . � . . . . . . . . �
Hershey Bliss . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Hershey Cookies 'n' Creme . . . � . . . . . . . . �
Hershey Creamy Caramel . . . . � . . . . . . . . �
Hershey Extra Dark . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Hershey Extra Dark Reserve . . � . . . . . . . . �
Hershey Hugs . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Hershey Kisses . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Hershey Kissables. . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Hershey Milk Chocolate. . . . . . � . . . . . . . . �
Hershey Milk With Almonds . . � . . . . . . . . �
Hershey Special Dark . . . . . . . � . . . . . . . . �
Hershey Special Dark Almonds � . . . . . . . . �
Jersey Buds . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Jersey Milk . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

BRANDS (Continued):
Junior Mints/Caramels . . . . . . . � . . . . . . . . �
Kinder Bueno . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Kinder Surprise . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Kit Kat . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Kit Kat Chunky . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Kit Kat Chunky Max . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Kit Kat Dark . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Kit Kat Singles . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Laura Secord . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Lindt 3-Piece . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Lindt Creation 70% . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Lindt Excellence . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Lindt Gold Bunny . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Lindt Gourmet Truffle . . . . . . . � . . . . . . . . �
Lindt Les Grande . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Lindt Lindor . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Lindt Swiss Classic . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
M & M's Crispy . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
M & M's Minis . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
M & M's Peanuts . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

M & M's Plain . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Macintosh's Toffee . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Malted Milk . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Maltesers . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Mars . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Mars Dark . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Mars With Almond . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Max5 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Mauna Loa . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Milka . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Mirage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Mr. Big . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Nestlé Crunch . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Nestlé Noir . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Oh Henry! . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Oh Henry! Peanut Butter . . . . . � . . . . . . . . �
Pep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Petit Dessert Les Mousse . . . . � . . . . . . . . �
Quality Street . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Reese Bites . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Reese Peanut Butter Crunch . . � . . . . . . . . �
Reese Peanut Butter Cups . . . . � . . . . . . . . �
Reese’s Pieces . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Reese Whipps . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Ritter Sport . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Rolo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Sidekick . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Skor . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
S'mores . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Smarties (Plain) . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Smarties Peanut . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Smarties Peanut Butter . . . . . . � . . . . . . . . �
Snickers . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Sweet Marie . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Terry's Chocolate Orange/
Raspberry . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Time Out . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Toblerone . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Turtles . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Turtles 3-Piece . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Twix . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Whoppers . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Wunderbar . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

York . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Zero . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Others . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
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CHEWING GUM, CHOCOLATES/CANDY BARS

CHEWING GUM

PERSONALLY CHEW

Most Others
Often Sometimes

NUTS/SEEDS

PERSONALLY EAT

Containers/
Past Past

6 Months 30 Days

NUTS/SEEDS

PERSONALLY EAT

Most Others
Often Sometimes

CHOCOLATE/
CANDY BARS

PERSONALLY EAT

Most Others
Often Sometimes

CHOCOLATE/
CANDY BARS

PERSONALLY EAT

Most Others
Often Sometimes

CHOCOLATE/
CANDY BARS

PERSONALLY EAT

Past
6 Months

CHOCOLATE/
CANDY BARS

PERSONALLY EAT

Bars/Boxes/Bags
Past 7 Days



YES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

NUMBER OF PACKAGES:
None . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
1–4 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
5–9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
10+ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

TYPES:
Regular . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Flavoured . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

FORMS:
Flat . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Rippled/Ridged . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

KINDS:
Low/Reduced Fat . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Regular . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

BRANDS:
Hostess . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Hickory Sticks . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Humpty Dumpty . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Kettle Chips . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Lay's
—Original . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Baked . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Lightly Salted . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Stax . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Stax Snack Cup . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Miss Vickies . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Old Dutch . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
President's Choice . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
President's Choice 
Kettle Cooked . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Pringles . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Ruffles
—Original . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Baked . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Generic (No Label) . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Store's Own Brand . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Other . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

YES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

NUMBER OF PACKAGES:
None . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
1–4 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
5–9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
10+ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

TYPES:
Flavoured . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
Unflavoured . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

BRANDS:
Mr. Salty . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Old Dutch . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Rold Gold Pretzels . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Snyder’s . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Generic (No Label) . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Bulk . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Store Brand . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Other . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

YES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

NUMBER OF PACKAGES:
None . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
1–4 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
5–9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
10+ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

BRANDS:
Bits & Bites . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Cheerios Snack Mix . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Humpty Dumpty Party Mix . . . � . . . . . . . . �
Munchies Snack Mix
—Regular . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
—Reduced Fat . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Other . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

YES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

NUMBER OF PACKAGES:
None . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
1–4 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
5–9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
10+ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

TYPES:
Flavoured Tortilla Chips 
Like Doritos . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Plain Unflavoured Tortilla 
Chips Like Tostitos . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Cheese Snacks Like Cheetos . . � . . . . . . . . �

SHAPES:
Rounds . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Triangles . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

BRANDS:
Cheetos Crunchy . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Cheetos Puffs . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Cheetos Snack Cups . . . . . . . . � . . . . . . . . �

BRANDS (Continued):
Doritos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Doritos Baked . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Doritos Baked 100 Calorie 
Packs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Doritos Snack Cups . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Garden Fresh Tortilla Chips . . � . . . . . . . . �
Fritos Corn Chips . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Hawkin's Cheezies . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Humpty Dumpty Cheese 
Sticks . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Humpty Dumpty Cruncheez . . � . . . . . . . . �

Old Dutch Arriba Flavoured 
Tortilla Chips . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Old Dutch Cheese Snacks . . . . � . . . . . . . . �
Old Dutch Tortilla Chips . . . . . � . . . . . . . . �
Old Dutch Multigrain 
Tortilla Chips . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

President’s Choice Tortilla 
Chips With Flax . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Que Pasa Tortilla Chips . . . . . . � . . . . . . . . �
Rebellos Flavoured Tortilla 
Chips . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Sunchips (Any) . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Sunchips 100 Calorie Packs . . � . . . . . . . . �
Tostitos Baked Tortilla Chips . � . . . . . . . . �
Tostitos Multigrain Tortilla 
Chips . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Tostitos Organic Tortilla Chips � . . . . . . . . �
Tostitos Tortilla Chips . . . . . . . � . . . . . . . . �
Store Brand—Cheese Puffs, 
Sticks, Balls . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

Store Brand—Tortilla Chips . . � . . . . . . . . �

WHERE EATEN NACHO & 
CHEESE SAUCE:
At Home . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Special Events . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Other . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

YES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

NUMBER OF PACKAGES/BOWLS:
None . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
1–4 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
5–9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
10+ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

TYPES:
Regular . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Caramel . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Flavoured . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

FORMS:
Already Popped . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Popped In Microwave . . . . . . . � . . . . . . . . �
Popped In Home Popper/
On Stove . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �

BRANDS:
Chester's . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Cracker Jack . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Orville Redenbacher's . . . . . . . � . . . . . . . . �
Smartfood . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Store Brand . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
Other . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . �
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SNACK PRODUCTS

POTATO CHIPS

PERSONALLY EAT

Past Past
6 Months 30 Days

POTATO CHIPS

PERSONALLY EAT

Most Others
Often Sometimes

PRETZELS

PERSONALLY EAT

Past Past
6 Months 30 Days

PRETZELS

PERSONALLY EAT

Most Others
Often Sometimes

SNACK/PARTY MIX

PERSONALLY EAT

Past Past
6 Months 30 Days

SNACK/PARTY MIX

PERSONALLY EAT

Most Others
Often Sometimes

CORN & TORTILLA
CHIPS & CHEESE

SNACKS

PERSONALLY EAT

Past Past
6 Months 30 Days

CORN & TORTILLA
CHIPS & CHEESE

SNACKS

PERSONALLY EAT

Most Others
Often Sometimes

CORN & TORTILLA
CHIPS & CHEESE

SNACKS

PERSONALLY EAT

Most Others
Often Sometimes

POPCORN

PERSONALLY EAT

Past Past
6 Months 30 Days

POPCORN

PERSONALLY EAT

Most Others
Often Sometimes



YES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

NUMBER OF TIMES:
None . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
1–5 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
6–11 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
12+ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

KINDS:
Plain . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Flavoured
—Sweet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
—Salty/Savoury . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �

BRANDS:
Christie's Rice Thins . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Equality Large Rice Cakes . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Equality Rice Chips . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Genisoy Minis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Hot Kids Rice Crackers . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
No Name Large Rice Cakes . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
No Name Minis Rice Chips . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
President's Choice Rice Chips . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Quaker Crispy Delights . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Quaker Crispy Minis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Quaker Large Rice Cakes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Safeway Rice Chips . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Western Family Crunchy Minis . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Store Brand . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Other . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �

YES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

NUMBER OF OCCASIONS:
None . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
1–4 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
5–9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
10+ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

BRANDS:
Betty Crocker Bowl Appetit . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Campbell's Hearty Noodles . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Gattuso Snack Cups . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Knorr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Lipton
—Cup A Soup . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
—Soupworks/Bowls . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �

Mr. Noodle Cups . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Nile Spice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
President's Choice Too Good to be True . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Thai Kitchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Store Brand . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Other . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �

WHERE EATEN:
Home . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Office/Work . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Other . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �

YES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

NUMBER OF OCCASIONS:
None . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
1–4 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
5–9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
10–14 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
15–19 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
20+ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

TYPES:
Bars . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Drinks
—Powdered . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
—Ready To Serve . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �

USED FOR:
Meal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Snack . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �

BRANDS:
Atkins . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Balance Bar . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Body Smarts . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Boost . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Boost Bars . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Boost Sport . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Clif . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Ensure . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Gatorade . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Nestle Breakfast Anytime . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Nutribar . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �

Powerbar . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Powerbar Harvest . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Slim Fast . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Vector Energy Bar
—Berry Burst. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
—Chocolate Chip. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �

Zone Perfect . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �

Natural/Organic . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Private Label . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Store Brands . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �
Other . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . � . . . . . . . . . . . . . . . �

YES . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
NO . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

NUMBER OF TIMES:
None . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
1–2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
3–5 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
6–9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
10–14 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
15+ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �

86–15

RICE CAKES/CORN CAKES, INSTANT SOUP/MEAL IN A CUP

RICE CAKES/CORN CAKES/
POTATO CRISPS

PERSONALLY EAT

Past Past
6 Months 30 Days

RICE CAKES/CORN CAKES/
POTATO CRISPS

PERSONALLY EAT

Most Others
Often Sometimes

INSTANT SOUP/
MEAL IN A CUP/BOWL

PERSONALLY EAT

Past Past
6 Months 30 Days

INSTANT SOUP/
MEAL IN A CUP/BOWL

PERSONALLY EAT

Most Others
Often Sometimes

MEAL REPLACEMENT/
NUTRITIONAL DRINKS/BARS

PERSONALLY EAT

Past Past
6 Months 30 Days

MEAL REPLACEMENT/
NUTRITIONAL DRINKS/BARS

PERSONALLY EAT

Most Others
Often Sometimes

LOW CALORIE 
SWEETENERS

PERSONALLY EAT

Past Past
6 Months 7 Days




